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APOLO heeft als doel het begrijpen van de unieke
persoonlijkheidsontwikkeling van kwetsbare jongeren.

Wordt de interpersoonlijke stijl van cliénten beinvioed door
de levensgebeurtenissen die zij hebben meegemaakt?

Meegemaakte levensgebeurtenissen
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Hoe ziet de groep eruit?

N =246 (30% M, 70% V)

Percentage jongeren

Leeftijd = 13 - 24 jaar
(M=20,1,SD: 2)
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Neiging interpersoonlijk gedrag
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Zelfgericht  Afstandelijk Soc. Onder- Accomo- Zelf- Behoeftig Controlerend
geirriteerd  werpend derend opofferig
Bij de mensen die ingrijpende persoonlijke Verder onderzoek kan uitwijzen hoe deze levensgebeurte-
Invioed gevoel levensgebeurtenissen hebben meegemaakt nissen en interpersoonlijk gedrag aan elkaar gerelateerd zijn
ongewenst te zijn blijkt alleen het gevoel ongewenst te zijn en welke factoren daarbij van invloed zijn, bijvoorbeeld:
door ouders door ouders gerelateerd zelf-gerapporteerd - De invloed van de hechtingsstijl van de client
Opdringerig/ Behoeftig rs 297* opdringerig/behoeftig en dominerend/con- - De rol van lemand zijn narratieve identiteit: Welke thema’s?
p 0015 trolerend gedrag in contact met anderen. Is het positief of negatief? Zijn levensgebeurtenissen ver-
N 67 bonden aan identiteit? Hoor je termen van autonomie of
Dominerend,/ Controlerend rs 295 Een dergelijke interpersoonlijke stijl is mo- verbondenheid? Heeft iemand inzicht verkregen?
p 0015 gelijk ook te zien in (de eerste vijf minuten - De invloed van beschermende factoren zoals steun door
N 67 van) de behandelrelatie. een belangrijk ander

Een eerste indruk geeft heel veel informatie over iemand zijn persoonlijkheid!
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